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Minya Konka

Schnecberge im Osten Tibets

Im alten Grenzgebiet von Tibet und China befindet sich am Ost-
abfall des tibetischen Hochplateaus eine der schonsten Berg-
regionen der Welt, die bis in die 1930er Jahre zu den letzten weillen
Flecken auf den Landkarten gehorte. Geographen vermuteten im
dortigen Quellgebiet der groRen Fliisse Chinas die hochsten Berge
der Erde. Nachdem dieses Alpin- und Naturparadies lange Zeit
durch die politischen Rahmenbedingungen unerreichbar war,
werden die Schneeberge Osttibets heute von internationalen

Alpinisten wiederentdeckt.

Der Bildband fthrt erstmals im deutschsprachigen Raum den Leser in
umfassender Weise in diese auBerordentlich reizvolle Gebirgswelt und
beschreibt die Wege der friihen Entdecker und Besteiger. Aus den
unerschopflichen Moglichkeiten fir Wander- und Klettertouren hat der
Autor die interessantesten Ziele ausgewahlt. Insgesamt 12 Bergregionen in
Osttibet mit dem Minya Konka als imposantestem Gebirgsmassiv werden
vorgestellt. 29 Panorama- und Detailkarten verschaffen auf anschauliche
Weise Orientierung.

Auch erldutert Michael Brandtner die spirituelle Bedeutung der Berge,
welche fir die tibetische Bevolkerung wichtige Naturheiligtiimer sind.
Spektakuldre Fotos (u. a. von Antoine de Choudens, dem letzten
erfolgreichen Besteiger des Minya Konka im Jahr 2002 und Tamotsu
Nakamura, dem z. Z. wohl bekanntesten japanischen Alpinisten) machen
deutlich, warum der duRerste Osten Tibets eine der beeindruckendsten
Gebirgsregionen der Welt ist.

Hintergrundinformationen tiber Land und Leute des tibetischen Kultur-
raums runden die reich bebilderte Einfiihrung in die Bergwelt Osttibets ab.
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